
Fleischkonsum heute und in der Zukunft  
Schreibe in ganzen Sätzen, was du über die Ernährung insbesondere über den Konsum von Fleisch gelernt hast.  

 
Themen 

Min. 
Anzahl 
Wörter 

Pkte 
für 
Inhalt 

Einleitung Mein persönlicher Bezug zum Thema 
- Wie ernähre ich mich? Was mag ich, was mag ich nicht? Wie sieht es mit meinem Fleischkonsum aus? Habe ich gerne 

Fleisch? Wie ist die Einstellung meiner Familie zum Fleisch? 
- Koche ich manchmal selber zuhause?  Worauf achte ich bei der Wahl des Gerichts?  

100 3 

Erörterung 

 

Hintergrundinformationen zum Fleischkonsum 
- Die Geschichte des Fleischkonsums. Fleisch als Wohlstandszeichen. Fleischkonsum heute (Unterschiede zwischen den 

Geschlechtern, Durchschnittsmengen) Gründe für den hohen Fleischkonsum. Weltweite Vergleiche des Fleischkonsums. 
Worin besteht die Problematik des hohen Fleischkonsums?  Ökologie, Gesundheit, Tierschutz, Massentierhaltung 

- Welche Alternativen gibt es zum Fleisch? Woran wird geforscht? 
- vegetarische, vegane, pegane Ernährung. Insekten? 
- Fleischersatzprodukte. Was weisst du darüber: Forschung, Preis Start-Ups.? 

350  6 

Experiment Worin genau bestand der Auftrag in der Küche?  
- welches war das Vorgehen und Ziel des Experiments? 
- wer hat was wie gemacht?   
- Unterschiede zwischen dem Fleisch und dem Ersatzproduktbezüglich Preis, Aussehen vor und nach dem Braten, 

Bratvorgang, Geruch, Konsistenz) 
- was ist eine Blind-Degustation, wie lief sie genau bei uns ab und welches war das Resultat? 

350 6 

Schluss Was habe ich persönlich neu dazu gelernt bzw. erfahren?  
-  allgemein zum Fleischkonsum und allgemein zum Experiment in der Küche?  
- mein Resultat bei der Blind-Degustation und das der anderen 
-  was leite ich aus all den Informationen (aus Erörterung und Experiment) für mich persönlich ab? (Ausschlaggebend für die 

Bewertung ist nicht die persönliche Meinung sondern die nachvollziehbare Begründung dafür) 

300 5 

Sprache Aufbau, Verständlichkeit, Wortwahl, Satzstruktur, Rechtschreibung  10 

Total  1100 30 

Note   

 



Auswertung des Experiments Fleisch versus Fleischersatz 
Kriterien Fleisch Ersatzprodukt 

Preis des Produkts pro 100 g   

Geruch vor dem Braten   

Geruch nach dem Braten   

Aussehen vor dem Braten   

Aussehen nach dem Braten   

Konsistenz nach dem Braten   

Bratvorgang und allgemeiner 
Eindruck 

  

 

 

 

 

 

 

Persönliche 
Bevorzugung bei  der 
Blind-Degustation  Anzahl Teilnehmer ………………. Fleisch: ……………… Ersatzprodukt: …………… gleich/ähnlich/weiss nicht ………… 

 

 

 

 



 

 

 

 


